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ケアのパートナーとしてパシフィッククリニックをお選びいただき誠にありがとうござ

います。 

 

予約の前に何を期待すべきですか？ 

 

• ご予約の前に、ご予約の確認のためご連絡させていただきます。また、必要に応

じて、パシフィッククリニックへのサービスの申し込みやファイナンシャルフォ

ームに記入させていただきます。 

 

• 面接当日は以下の書類をご用意ください：社会保障カード、写真付き身分証明

書、Medi-Cal カード、および/または該当する健康保険カード。 

 

• 予約された受診予約時間までにお越しください。予約時間より15分過ぎた場合、

改めてご予約を取り直していただく場合がございます。  

 

• 初回の診察は、摂取量評価プロセスを完了するまでに最大2～3時間かかる場合が

あります。これについてのご質問等は、プログラムディレクターまたはチーム 

スーパーバイザーに相談してください。当社のフレンドリーなオフィススタッフ

がご対応いたします。 

 

最初の予約の前にサポートが必要な場合： 

 

• 差し迫った危険がある場合は、911 に電話し、安全な場所で緊急対応サービスを

待ちます。 

• 自分自身や他人を傷つける考え、計画、意図がある場合は、1-800-273-

8255 に電話するか、携帯電話または固定電話から 988 にダイヤルしてく

ださい。 
• 落ち込んだり、打ちのめされたりしていることについて誰かに相談したい場合

は、ウォームライン（Warm Line：1-855-952-9276）に電話するか、741741 に

「Home」とテキストメッセージを送信してください。 

 

ご質問やご不明な点がございましたら、以下のコールセンターにお問い合わせくださ

い：1-877-PC-ケア（722-2737） 

 

よろしくお願いいたします。 

 

敬具 

パシフィッククリニック ケアにおけるあなたのパートナー  



 

 

  

 

 

 

 

 

 

認め、祝う 
進捗を監視する
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と順調

に進ん

でいる

計画を実行に移す 

関与し、安定させ

る 
• 安全性に取り組み、安

定させ、対処する 
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アウトリーチ 
人全体を見て、ミッション主導

であり続け、認め、祝いましょ

う。 

• タイムリーなアクセス 
• おもてなしの精神 

評価と理解 
• 統合評価を完了する 
• 共通の理解を生み出す 

目標と行動計画 
• ウェルネスとレジリエン

シーの行動計画を作成す

る 
 

移行 
• 成功を祝おう！ 
• 必要に応じてサポートと

サービスを移行する 

回復を促進

する 

移行を準備する  

• 計画を修正

す  
• 必要に応じ

て再評価す

• 共通の理解、強

み、目標を再考す

る 

目標達成！ 

ウェルビーイングへの道 
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