
 

www.PacificClinics.org 

 

เรามคีวามยนิดทีีคุ่ณเลอืก Pacific Clinics เป็นพนัธมติรในการดูแลของคุณ  

 

คุณควรคาดหวงัอะไรก่อนการนดัหมาย? 

 

• เราจะตดิต่อคุณกอ่นทีคุ่ณจะนัดหมายเพือ่ยนืยนัการนัดหมายของคุณ และหากจ าเป็น 

กรอกใบสมคัรของเราเพือ่รบับรกิารและแบบฟอรม์ทางการเงนิส าหรบั Pacific Clinics  

 

• วนันัดหมายโปรดเตรยีมเอกสารดงัต่อไปนี:้ บตัรประกนัสงัคม บตัรประจ าตวัทีม่รูีปถ่าย บตัร 

Medi-Cal และ/หรอืบตัรประกนัสุขภาพทีเ่กีย่วขอ้ง 

 

• กรุณามาตรงเวลานัดหมายเขา้รบับรกิารตามก าหนดการของคุณ 

หากคุณเลยเวลารบัเขา้เรยีนทีก่ าหนดไวไ้ปแลว้ 15 นาท ี

เราอาจก าหนดเวลาการรบัเขา้เรยีนของคุณใหม่   

 

• การนัดหมายคร ัง้แรกของคุณอาจใชเ้วลานานถงึ 2-3 

ช ัว่โมงเพือ่ด าเนินกระบวนการประเมนิการบรโิภคใหเ้สรจ็สิน้ หากเป็นขอ้กงัวล 

โปรดปรกึษากบัผูอ้ านวยการโครงการหรอืหวัหนา้ทมี 

เจา้หนา้ทีส่ านักงานทีเ่ป็นมติรของเราสามารถใหข้อ้มูลดงักล่าวแกคุ่ณได ้ 

 

หากคุณตอ้งการความชว่ยเหลอื ก่อน การนดัหมายคร ัง้แรก: 

 

• หากตกอยู่ในอนัตราย ใหโ้ทร 911 และรอในพืน้ทีท่ีป่ลอดภยัเพือ่รบับรกิารตอบสนองฉุกเฉิน 

• หากมคีวามคดิ วางแผน มเีจตนาทีจ่ะท ารา้ยตวัเอง/ผูอ้ืน่ โทร 1-800-273-8255 

หรอืกด 988 บนโทรศพัทม์อืถอืหรอืโทรศพัทบ์า้นของคุณ 

• หากตอ้งการพูดคุยกบัใครสกัคนเกีย่วกบัความรูส้กึแย่หรอืหนักใจ โทรไปที ่Warm Line ที ่1-

855-952-9276 หรอืส่งขอ้ความ “บา้น” ไปที ่741741 

 

หากมขีอ้สงสยัหรอืขอ้กงัวลใดๆ สามารถตดิต่อ Call Center Line : 1-877-PC-CARES (722-2737) 

 

เราก าลงัรอคอยทีจ่ะไดร้ว่มงานกบัคุณ 

 

ขอแสดงความนับถอื, 

พนัธมติรของคุณในการดูแลที ่Pacific Clinics  

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

รบัทราบและเฉลมิฉล
อง 
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นําแผนของคณุไปสู่การ
ปฏบิตั ิ

มส่ีวนรว่มและมเีสถยี
รภาพ 
• มสีว่นรว่ม มเีสถยีรภาพ 
และจดัการกบัความปลอดภยั 

รูปแบบการบรกิารแบบบูรณาการ  

1 
2 

3 

4 

5 6 

ประชาสมัพนัธ ์
เห็นตวับุคคลแบบครบทุกดา้น 
มุ่งมั่นทําตามภารกจิตอ่ไป 
รบัทราบและเฉลมิฉลอง 

• เขา้ถงึทนัเวลา 
• จติใจทีพ่รอ้มใหก้ารตอ้นรบั 

ประเมนิและทําความเขา้ใจ 
• ทําการประเมนิแบบบูรณาการ 
• สรา้งความเขา้ใจรว่มกนั 

เป้าหมายและแผนปฏบิตัิ
การ 
• สรา้ง 
แผนปฏบิตักิารดา้นสขุภาพและ
ความยดืหยุ่น 
 

การเปลีย่นแปลง 
• ฉลองความสาํเรจ็! 
• การเปลีย่นแปลงทีไ่ดร้บัการส
นับสนุนและบรกิารตามความ
จาํเป็น 

ส่งเสรมิการ
ฟ้ืนตวั 

เตรยีมพรอ้มสาํหรบัการเปล ีย่
  

• แกไ้ขแผน 

• ประเมนิใหม่หา
กจาํเป็น 

• ทบทวนความเขา้ใจ 
จดุแข็ง 
และเป้าหมายทีม่รีว่มกนั 

บรรลุเป้าหมาย! 

หนทางสูค่วามเป็นอยู่ทีด่ ี
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